
Emiliano Moroni, Formatore e Consulente  di medicina ambientale.  
Dedica la sua vita alla ricerca interiore ed allo sviluppo evolutivo dell’ individuo. 
Vive a Novara ed attualmente si occupa di terapie di gruppo e individuali. 
Ha ultimato la formazione  di  Costellazioni Familiari presso la Scuola di Attilio Piazza 
Di San Marino “Centro Studi Piazza”. E’ attualmente iscritto al corso di Comunicazione 
“Comunicare con Chiarezza”. Questi corsi fanno parte del percorso di Counseling Sistemico. 
Svolge inoltre attività di cabarettista, formatore, poeta, clown terapeuta, animatore olistico, 
costellatore familiare, presentatore. 
EMILIANO MORONI  
Cell   340-9600011   e-mail  emiliano.moroni@libero.it    emiliano.moroni@alice.it 
 

CLOWNTERAPIA 
 
LA CLOWNTERAPIA E’ UNA DISCIPLINA CHE SI BASA SUL RIDERE, 
SULPENSIEROPOSITIVO, SUL BUON UMORE, SULL’OTTIMISMO, SULLA 
SDRANNATIZZAZIONE DEI PROBLEMI DELLA VITA E SULLA GIAIA DI VIVERE. 
HA LO SCOPO DI DIFFONDERE LA CULTURA DEL SORRISO, FAVORIRE LA 
DIFFUSIONE DELL’ALLEGRIA E DELLA GIOIA, FAR EMERGERE IL BISOGNO 
FONDAMENTALE DELLA PERSONA DI DARE E DI RICEVERE AMORE, 
ATTRAVERSO L’ASCOLTO SENZA GIUDIZIO, LA COMPRENSIONE E LA 
FIDUCIA, LA CONDIVISIONE E LO SCAMBIO, FAR ENTRARE IN SINTONIA E 
IN RELAZIONE LEPERSONE, SVILUPPANDO L’UGUAGLIANZA. VIENE FATTO UN 
LAVORO PROFONDO SUL NOSTRO BAMBINO INTERIORE PER SCIOGLIERE I 
NOSTRI LIMITI E I NOSTRI BLOCCHI INTERIORI PER RITROVARE 
L’INNOCENZA E LA SERENITA’ INTERIORE PER TRASMETTERLA AGLI ALTRI A 
E CHI  HA PIU’ BISOGNO DI NOI. 
CONTATTEREMO LA NOSTRA GIOIA, IL NOSTRO CUORE, LA NOSTRA PACE 
INTERIORE LASCIANDO ALLE SPALLE TUTTI I NOSTRI FARDELLI CHE NON CI 
SERVONO PIU’ E NELLA NOSTRA LIBERTA’ TORNEREMO A SORRIDERE E A 
GIOCARE COME BAMBINI..  SI PREPARANO LE PERSONE AL CONTATTO IN 
OSPEDALE CON I BAMBINI, ANZIANI E ADULTI AL VOLONTARIATO 
NAZIONALE E INTERNAZIONALE COME CLOWNTERAPEUTI. 
VENGONO INSEGNATE TECNICHE DI GIOCOLERIA, MICROMAGIA, MIMO, 
IMPROVVISAZIONE TEATRALE E COMICA, CLOWNERIA, PRESENZA, FIDUCIA, 
CONTATTO, TEORIA DI CLOWN IN CORSIA, REGOLE DI COMPORTAMENTO IN 
OSPEDALE, PALLONCINI, CABARET, CREAZIONE DEL PERSONAGGIO, BAMBINO 
INTERIORE, PSICOLOGIA EVOLUTIVA, TRUCCO, PENSIERO POSITIVO. 
IL CORSO E’ APERTO A TUTTI E A TUTTE LE ETA’.VIENE RILASCIATO 
ATTESTATO DI FREQUENZA E PER CHI FA UNIVERSITA’ VIENE DATO CREDITO 
UNIVERSITARIO. 
 LA CLOWNTERAPIA  NON E’ SOLO UN VOLONTARIATO FINE A SE STESSO, MA 
E’ UNPERRCORSO DI CRESCITA E CHI AVRA’ LA FORTUNA DI PROVARE A FARE 
IL CLOWN CON I BAMBINI SI ACCORGERA’ CHE RICEVERA’ TANTO AMORE E’ 
UN GRANDE INSEGNAMENTO DI VITA. 
 



ESPERIENZIALE di 
COSTELLAZIONI FAMILIARI 

 
Seminario  o laboratorio condotto da Emiliano Moroni 

 
In ogni gruppo familiare l’ amore, l’ armonia ed il rispetto tra i membri, sono garantiti dalla 
conoscenza e dall’ osservanza di dinamiche costanti che Bert Hellinger ha definito “gli ordini 
dell’ amore”. Tuttavia le dinamiche di relazione tra i membri di una famiglia sono complesse 
e la loro logica rimane spesso al di fuori della coscienza del singolo individuo. Proprio per 
questo puo’ accadere, a prescindere dalle buone intenzioni dei componenti del gruppo, che si 
attribuiscano inconsciamente ad alcuni membri, ruoli, aspettative o responsabilita’ che 
provocano conflitti, squilibri e persino malattie. Questo puo’ cosi’ influenzare negativamente 
causando dolore, sofferenza e disagio ai singoli individui in molti aspetti della vita : nelle 
relazioni affettive o in quelle professionali, nel rapporto con il denaro, con il lavoro o con la 
salute. Bert Hellinger ha scoperto sperimentalmente che abbiamo la capacita’ di 
rappresentare il campo di coscienza di una famiglia anche senza conoscerla. Utilizzando 
questa capacita’ e’ possibile quindi mettere in scena la propria famiglia, avvalendosi di alcuni 
rappresentanti. Attraverso queste simulazioni, specchio della realta’, osservando il dispiegarsi 
di movimenti silenziosi tra le persone, e’ possibile sollevare il velo, portando alla luce quello 
che era nascosto, riconoscendo ed accettando quello che e’ in evidenza, e’ possibile dissolvere 
intrecci, vincoli, identificazioni inconsce con il destino dei membri delle nostre famiglie e 
restituire a ciascuno la dignita’ del proprio posto. Quando l’ ordine e’ ristabilito possono 
mettersi in moto potenti forze risolutrici e nuove risorse diventano allora disponibili per 
chiarire molti equivoci nelle dinamiche tra genitori e figli e nelle relazioni di coppia, cosi’ da 
trasformare la nostra vita e quella dei nostri familiari, a volte con risultati sorprendenti. Ne 
consegue un senso di forza, di serenita’, di rilassamento e di liberta’ dai vincoli del passato che 
permettono di ritrovare profondamente l’ amore ed il rispetto per se’ stessi e per gli altri. 
Possibilita’ di sedute individuali. 
 
 
 

SCIAMMANNATESIMO 
E’ UNA SINTESI DEL MIO PERCORSO CHE COMPRENDE DIVERSE 
MATERIE TRA LE QUALI COMICOTERAPIA, SCIAMANESIMO, CLOWN, 
COSTELLAZIONI FAMILIARI, BIO ENERGETICA, CABARET. 

IL FILO CONDUTTORE E’ IL COINVOLGIMENTO E L’ ENTUSIASMO, LA 
RISCOPERTA DI SE’ NEL GRUPPO ATTRAVERSO L’ APRIRSI, IL RIDERE, 
IL GIOIRE ; IL RITROVARE LE POTENZIALITA’ ENERGETICO – 
SPIRITUALI DI OGNUNO ATTRAVERSO ESERCIZI SCIAMANICI TOLTECHI, 
EUROPEI E ANDINI.  

SI LAVORERA’ CON L’ INTENTO, L’ UNIONE, LA FOCALIZZAZIONE, CON 
L’ AMORE E CON L’ UNO PER APRIRE UNA PORTA MAGICA ALLA 
NOSTRA COSCIENZA E AUMENTARE LA NOSTRA CONSAPEVOLEZZA. 



LO SLOGAN E’ SICURAMENTE : TIRA FUORI LO SCIAMMANNATO CHE 
C’E’ IN TE ! QUELLA PARTE DI TE LIBERA, SPENSIERATA, ATTIVA, 
ALLEGRA, POTENTE, RADICATA, SERENA, CREATIVA E MERAVIGLIOSA 
! 

LE MATERIE CHE VERRANNO CONDIVISE : 

LONGEVITA’ (5 TIBETANI, TAI CHI, CHI KUNG, MEDITAZIONE) 

COSTELLAZIONI FAMILIARI CREATIVE 
 
COMICITA', IMPROVVISAZIONE, MIMO, TRASFORMISMO. 
 
5 SENSI, SESTO SENSO, VISUALIZZAZIONE, CONTATTO 
 
ELEMENTI, ANIMALI DI POTERE E VIAGGIO SCIAMANICO. 
 
 
 

LA PITTURA DEL COSMO 
Con Angela ed Emiliano  

 
 
 

MOLTO PARTICOLARE E INTERESSANTE E’ LA TECNICA 
DELLA PITTURA DEL COSMO, DOVE IN POCHISSIMI 
MINUTI SI CREANO QUADRI COSMICI E GALASSIE 
INFINITE CON POCHI MATERIALI, I QUADRI SI CREANO 
QUASI DA SOLI. VENGONO UTILIZZATI CARTONCINI 
LUCIDI, ACQUA, TEMPERE COLORATE. SI CREANO LE PIU’ 
SVARIATE FIGURE GEOMETRICHE, STELLE, COMETE, 
PIANETI E TANTO ALTRO ANCORA. PRIMA D INIZIARE 
VIENE FATTA UNA MEDITAZIONE DI IMMAGINAZIONE 
CREATIVA GUIDATA CHE CI PORTA A CONTATTO CON NOI 
STESSI LASCIANDO ANDARE PREOCCUPAZIONI E 
PENSIERI E SI COMINCIA A CREARE CON I COLORI, 
L’ACQUA ,L’IMMAGINAZIONE E LA FANTASIA.. E’ UNA 
TECNICA DI PITTURA SEMPLICE,VELOCE CHE POSSONO 



IMARARE TUTTI A QUALSIASI ETA’. DURANTE IL IL 
LAVORO VENGONO SPIEGATI I COLORI CON I LORO 
SIGNIFICATI PIU’ IMPORTANTI E SI FARANNO ESERCIZI 
DI IMMAGINAZIONE CREATIVA SU OGNI COLORE. 
 


